Osakidetza

ARABA ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA

ORGANIZACION SANITARIA INTEGRADA ARABA

HIPOSPADIA ZUZENTZEKO EGITEKO BAIMEN INFORMATUA
CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA HIPOSPADIAS

A. IDENTIFIKAZIOA:

MEDIKU ARDURADUNAREN

B. INFORMAZ|OA:

Prozedura honen bidez, zakila berregin nahi da.
Honako hauek egingo dira prozeduran: zakila
luzatu, meatua (uretrako hodiaren zuloa) birjarri eta
kalibre uniformeko uretra bat berregin.

Hiru alderdi hobetu nahi ditu: estetikoa, gernu egitea
eta erekzioa.

Ebakuntza hau anestesia orokor, erregional edo
lokalarekin  egin  daiteke. Teknika kirurgikoak
meatuaren  kokalekuaren, ehunaren baldintzen,
aurreko ebakuntzen eta kirurgialarien esperientziaren
araberakoak izango dira. Askotan, kirurgian bertan
hartu behar du erabakia kirurgialariak. Maskuriko
taillaketa bat egin behar da, bai eta uretrako zunda
bat erabili ere ebakuntza ondokoan.

Anestesiaren  arriskuez anestesiako zerbitzukoek

emango didate.

C. ARRISKUAK ETA KONPLIKAZIOAK:

Teknika egokia aukeratu eta era egokian gauzatu
arren, espero gabeko ondorioak ager daitezke, bai
edozein ebakuntzatan ager daitezkeenak, bai
prozedura honexeri dagozkionak:

e Zakila erabat zuzentzea ez lortzea, eta ebakuntza
ondoko fibrosiak eragindako inkurbazio txikiak bere
horretan jarraitzea.

e Uretrako meatu berria ezin kokatu ahal izatea zakil-
mokoaren puntan.

e Gernu egitearen kalitatea ezin hobetu ahal izatea.

e Hasierako helburuak lortzeko, zenbait denbora
kirurgiko (zenbait ebakuntza) behar izatea.

IZENA:

A. IDENTIFICACION:

NOMBRE DEL MEDICO RESPONSABLE:

B. INFORMACION:

Mediante este procedimiento se pretende
reconstruir un pene. El procedimiento consiste en
un estiramiento del pene con reposicion del meato
(orificio del conducto uretral) y la reconstruccion de
una uretra de calibre uniforme.

Tiene 3 objetivos: mejoria estética, miccional y de
la ereccién.

Esta intervencién puede realizarse bajo anestesia
general, regional o local. Las técnicas quirdrgicas
pueden variar dependiendo de la localizacién del
meato, de las condiciones del tejido, de las
intervenciones anteriores y de la experiencia del
cirujano. Muchas veces, la decisién la debe tomar
el propio cirujano en el mismo acto quirlrgico. Se
requiere realizar una talla vesical y utilizar sonda
uretral postoperatoria.

De los riesgos de la anestesia me informara el
Servicio de Anestesia.

C. RIESGOS Y COMPLICACIONES:

A pesar de la adecuada eleccién de la técnica y de
su correcta realizacion pueden presentarse efectos
indeseables, tanto los comunes derivados de toda
intervencién  como  otros  especificos  del
procedimiento, como son:

* No conseguir la rectificacion completa del pene,
persistiendo cierto grado de incurvacién
producida por fibrosis postoperatoria.

¢ Que el nuevo meato uretral no pueda ubicarse en
el vértice del glande.

e No conseguir mejoria en la calidad miccional.

e Precisar varios tiempos quirlrgicos (varias
intervenciones) para conseguir los objetivos
iniciales.

1de4 Berrik. 2022ko otsaila/Rev febrero 2022

BI/CI-UROLOGIA-31



Osakidetza

ARABA ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA

ORGANIZACION SANITARIA INTEGRADA ARABA

e Ebakuntzan, baliteke odoljarioak gertatzea.

e Uretrako hodia irekitzea eta gernu-erretentzioa
ebakuntza ondokoan.

e Maiz, uretrako fistulak agertzen dira eta beharrezkoa
izaten da beste ebakuntza bat egitea horiek
konpontzeko.

e Uretrako edo meatuko estenosia ere ager daiteke —
batzuetan, berandu—-; halakoetan ere ebakuntza
gehiago behar izaten dira.

e Dibertikuluak eta erredundantziak eratzea uretrako
hodian; batzuetan, erabilitako azal motaren arabera,
baliteke ilea haztea uretako hodiaren barruan eta
gernu-infekzioak agertzea eta kalkulua eratzea;
halakorik gertatuz gero, endoskopia bidez erauzi
beharko da ilea eta folikuluak erre. Batzuetan,
beharrezkoa izaten da kaltetutako uretra-zatia
ordeztea.

e Baliteke zakilaren itxura estetikoa normalaz
bestelakoa izatea; luzera txikiagoa izan daiteke.

e Hauek gerta daitezke: sexu-disfuntzioak, ebakuntza-

zauria infektatzea eta ebakuntza-zauriak oker
orbaintzea, baita batzuetan erabilitako mentuen
nekrosia ere.

Konplikazio horiek  tratamendu medikoarekin
(sendagaiak, serumak eta tankerakoak) konpondu ohi
dira, baina beharrezkoa izan daiteke beste ebakuntza
bat egitea, normalean urgentziaz. Hiltzeko arriskua ere
badago.

OSPITALEAK BEHAR DIREN BITARTEKOAK IZANGO
DITU PREST, GERTA DAITEZKEEN KONPLIKAZIOAK
TRATATZEKO.

D. ESAN IEZAGUZU:

Halakorik baduzu, esan behar diguzu:
medikamentuekiko alergiak, koagulazioaren asaldurak,
bihotz-biriketako gaixotasunak, protesiak, taupada-
markagailuak, egungo medikazioa, edo beste edozein
kontu; izan ere, arriskuen edo konplikazioen maiztasuna
edo larritasuna handiagoa izan daiteke haien eraginez.

e Durante la intervencién se pueden producir
hemorragias.

¢ Apertura del conducto uretral y retencién urinaria
en el postoperatorio.

e Es frecuente la aparicion de fistulas uretrales
que precisan de nuevas intervenciones
quirdrgicas para su reparacion.

e la apariciébn, a veces de forma tardia, de
estenosis uretral o de meato, que también
requerira otras intervenciones.

e | a formacion de diverticulos y de redundancias en
el conducto uretral y que en ocasiones, segun el
tipo de piel utilizado para la reparacién, es posible
el crecimiento de pelo dentro del conducto
uretral, apareciendo infecciones urinarias y la
formaciéon de calculos, lo que precisara la
extraccion endoscoépica del pelo y quemar los
foliculos, siendo a veces necesario sustituir el
segmento uretral afectado.

e La apariencia estética del pene puede diferir de la
normalidad, incluso su longitud puede ser menor.

¢ Pueden producirse disfunciones sexuales, infeccién
de la herida operatoria y mala cicatrizacién de las
heridas operatorias e incluso en ocasiones necrosis
de los injertos utilizados.

Estas complicaciones habitualmente se resuelven
con tratamiento médico (medicamentos, sueros...)
pero pueden llegar a requerir una reintervencion,
generalmente de urgencia, incluyendo un riesgo de
mortalidad.

EL HOSPITAL PONDRA A SU DISPOSICION LOS
MEDIOS NECESARIOS PARA TRATAR ESTAS
POSIBLES COMPLICACIONES.

D. AVISENOS:

Es necesario que nos advierta de posibles alergias
medicamentosas, alteraciones de la coagulacién,
enfermedades cardiopulmonares, existencia de
prétesis, marcapasos, medicaciones actuales o
cualquier ofra circunstancia, ya que pueden
aumentar la frecuencia o la gravedad de riesgos o
complicaciones.
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E. ARRISKU PERTSONALAK:

Egoera pertsonal jakin batzuek eta gaixotasunek
(diabetesa, arteria-hipertentsioa, anemia...)
arriskuen edo konplikazioen maiztasuna edo
larritasuna areagotu dezakete. Medikuak eman dizu
zure kasuan dauden arrisku zehatzen berri.

F. ORDEZKO AUKERAK:

Abstentzio kirurgikoa.

Datuen  babesari  buruzko oinarrizko informazioa:
interesdunari jakinarazten zaio bere datu pertsonalak
Osakidetza-Euskal osasun zerbitzuak tratatuko dituela.
Tratamendu HISTORIKO KLINIKOaren helburua da
pazientearen historia klinikoko datuak izatea, haren
jarraipena egiteko eta asistentzia-jarduera kudeatzeko,
interes  publikoaren izenean edo tratamenduaren
arduradunari emandako botere publikoen izenean
egindako misio bat betez. Datuak jakinaraz dakizkieke
Eusko Jaurlaritzako Osasun Sailari, GSINi, agintaritza
judizialei eta aseguru-erakundeei. Datuak interesdunak

berak, Eusko Jaurlaritzako Osasun Sailak eta
Osakidetzako  osasun-langileek  emandakoak  dira.
Interesdunak datuak eskuratzeko, zuzentzeko eta

ezabatzeko eskubidea du, bai eta haien tratamendua
mugatzeko edo aurka egiteko ere. Datuak babesteari
buruzko informazio gehiago nahi izanez gero, jo webgune
honetara:
https://www.osakidetza.euskadi.eus/datuenbabesa/.

DOKUMENTU HAU SINATZEN DUT ONGI IRAKURRI
OSTEAN ETA NIRE ZALANTZAK GALDETU ETA
ARGITZEKO AUKERA IZAN OSTEAN. BERAZ, ZER
EGIN BEHAR DIDATEN ULERTU ONDOREN,
ITXARON DAITEZKEEN EMAITZEN ETA HORTIK
ERAGIN DAITEZKEEN ARRISKUEN BERRI [ZAN
ONDOREN

E. RIESGOS PERSONALIZADOS:
Algunas circunstancias personales especificas vy
enfermedades  (diabetes, hipertension  arterial,
anemia...) pueden aumentar la frecuencia o gravedad
de riesgos o complicaciones. Su médico le ha
informado acerca de los riesgos especificos en su
caso.

F. ALTERNATIVAS:

La abstencién terapéutica.

Informaciéon basica sobre proteccion de datos: Se
informa a la persona interesada de que sus datos
personales seran tratados por Osakidetza — Servicio
vasco de salud. La finalidad del tratamiento
HISTORIAL CLINICO es la de disponer de los datos
de la Historia Clinica del paciente para el seguimiento
del mismo y la gestion de la actividad asistencial,
conforme al cumplimiento de una mision realizada en
interés publico o en el ejercicio de poderes publicos
conferidos al responsable del tratamiento. Pueden
realizarse comunicaciones de datos al Departamento
de Salud del Gobierno Vasco, al INSS, a autoridades
judiciales y entidades aseguradoras. Los datos
proceden de la propia persona interesada, del
Departamento de Salud del Gobierno Vasco y de
personal sanitario de Osakidetza. La persona
interesada tiene derecho de acceso, rectificacion,
supresion de sus datos, y la limitacién u oposicién a
su tratamiento. Podra ampliar informacién en materia
de proteccion de datos en la siguiente direccion web:
http://www.osakidetza.euskadi.eus/protecciondatos.

FIRMO ESTE DOCUMENTO DESPUES DE HABERLO
LEIDO Y HABER TENIDO LA OPORTUNIDAD DE
PREGUNTAR Y ACLARAR MIS DUDAS. POR TANTO,
DESPUES DE HABER ENTENDIDO LO QUE SE ME
VA A HACER, LOS RESULTADOS ESPERADOS Y
LOS RIESGOS QUE DE TODO ELLO PUEDAN
DERIVARSE.
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Pazientea/ El Paciente

Pazientearen izen-abizenak
Nombre, dos apellidos

Sinadura eta data
Firmay fecha

Medikua/El/La Médico
Medikuaren izen-abizenak eta elkargokide-zk.
Nombre, dos apellidos y n°® de colegiado del/de la médico/a

Sinadura eta data
Firmay fecha

Legezko Ordezkaria: adingabekorik edo pazientearen ezgaitasunik egotekotan / Representante legal: en caso de

incapacidad del paciente o0 menor de edad
Legezko ordezkariaren izen-abizenak, NAN eta ahaidetasuna
Nombre, dos apellidos, DNI y parentesco del representante legal

Sinadura eta data
Firmay fecha

Pazientearen edo legezko ordezkariaren ATZERA EGITEA / DESISTIMIENTO del paciente o representante legal
Adierazitako prozedurapean EZ JARTZEAREN irismena eta arriskuak ulertzen ditut. Eta halako baldintzetan atzera
egiteko eskubidea egikaritzen dut.

Comprendo el alcance y los riesgos de NO SOMETERME al procedimiento indicado. Y en tales condiciones ejerzo
mi derecho de desistimiento

Sinadura eta data
Firmay fecha
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